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Introdugao

Este material retine, de forma organizada e criteriosa, as principais areas clinicas nas quais o
Canabidiol (CBD) apresenta potencial terapéutico descrito na literatura cientifica. O
conteudo possui carater educativo e ndo substitui avaliacdo médica individual.

. Sono
Neurologia e Insénia
e Epilepsia refrataria e Sono fragmentado
e Convulsdes e Disturbios do sono associados a
e Espasticidade ansiedade
e Dor neuropatica
e Enxaqueca Dor e Inflamagao
e Parkinson (sintomas ndo motores) e Dor cronica
e Alzheimer (sintomas e Fibromialgia
comportamentais) e Doencas inflamatdrias
Psiquiatria e Saude Mental Neurodesenvolvimento
Ansiedade e Transtorno do Espectro Autista
e Transtorno do panico e TDAH (uso adjuvante)
e TEPT
e Depressio leve a moderada Oncologia (uso adjuvante)
(adjuvante) e Dor oncologica
e Burnout e Nauseas
e Ansiedade
e (Qualidade de vida

Dependéncias

e Alcool

e Nicotina

e Qutras substancias



Nota clinica: O CBD ndo substitui automaticamente outros tratamentos. Seu uso deve ser
individualizado e acompanhado por médico habilitado.
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